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                                         ساعت 102مدت زمان كارآموزي:                                                                               -: پيشنياز

 سلامت و فيلدهاي بهداشتيمراكز و پايگاههاي خدمات جامع :  كارآموزي مكان         روح بخش خانم: مدرس

 

 : كلي هدف

 خانواده و مادر با مشاوره انجام در توانايي كسب-1

 (گروهي يا و فردي آموزش) جامعه و خانواده مادر، به بهداشت آموزش انجام در توانايي كسب- 2

 مادران معاينه به مربوط امور انجام در توانايي كسب- 3

 كودكان معاينه به مربوط امور انجام در توانايي كسب- 4

 پذير آسيب هاي گروه و خانواده مادر، به كمک و راهنمايي در توانايي كسب- 5

 زندگي مختلف دورانهاي در مادروكودك بهداشت مورد در علمي هاي يافته كاربرد با دانشجويان آشنايي – 6

 خدمات مرتبط با بهداشت باروري و جمعيتي امور زمينه در مهارت كسب و آشنايي – 7

 متسلا تحول طرح با آشنايي- 8

 : رفتاري ويژه اهداف

 . دهد انجام صحيح بطريقه را زير اقدامات كه ميرود انتظار دانشجو از كارآموزي پايان در

 . نمايد برقرار بهداشتي كادر و دانشجويان ساير با مناسب ارتباط – 2

 . نمايد برقرار مددجويان و بيماران با مناسب ارتباط – 2

 . دهد توضيح بيمار به خود اقدامات براي – 3

 . نمايد تهيه مددجويان از كامل تاريخچه – 4

 . نمايد گيري اندازه را كودك رشد شاخصهاي – 5

 . دهد تشخيص را كودك تكامل و رشد اختالل – 6

 . نمايد ريزي برنامه تكامل و رشد اختلال به مبتلا كودكان اي تغذيه وضعيت صلاحا جهت – 7



 . نمايد محاسبه درماني و بهداشتي مراكز براي را بهداشتي شاخصهاي – 9

 . دهد انجام را باردار زن منظم معاينات – 10

 . كند تفسير را آن پاسخ و درخواست را بارداري روتين آزمايشات – 11

 . دهد ارجاع لزوم صورت در و دهد ارائه مددجويان براي را لازم راهنمايي بارداري شايع تلامشك با برخورد بهنگام – 12

 . دهد آموزش كامل بطور را پستان معاينه – 13

 . دهد انجام را پستان معاينه – 14

 . نمايد پياده را خانواده تنظيم مشاوره مراحل – 15

 . نمايند تشويق بارداري از پيشگيريفرزندآوري و يا  براي تصميم اتخاد به را مددجويان – 16

 . نمايند رعايت معاينه هنگام را بهداشتي اصول – 17

 .. دهد انجام را اسمير پاپ آزمايش –18

 . دهد ارائه را لگن كف اختلالات به مبتلا افراد در مخصوص ورزشهاي مورد در ملاز راهنمايي – 19

 . دهد تشخيص را( باكتريال واژينوز – تريكومونا – كانديدا) زنان شايع عفونتهاي – 20

 . دهد تشخيص را(واژينوزباكتريال – تريكومونا – كانديدا) زنان شايع عفونتهاي از پيشگيري اصول– 21

 . كند گوشزد مددجويان به را حاملگي دوران خطر عالئم – 22

 . كند تزريق مددجويان براي را بهداشتي مراكز روتين هاي واكسن – 23

 . نمايد سخنراني آموزشي كلاسهاي در كننده شركت مددجويان براي – 24

 سني مختلف هاي گروه در سالمت تحول طرح با آشنايي- 25

 )سينا(بهداشت يكپارچه سامانه با آشنايي- 26

 : دانشجو وظايف

 درماني بهداشتي مراكز در فعال موقع به حضور – 2

 شده واگذار مطالب مطالعه – 2

 شده مطرح سئواالت ، پاسخگويي – 3

 كنفرانس ارائه – 4

 : ارزشيابي نحوه

 % 30 شده آموخته عملي مطالب از دوره پايان كتبي امتحان



 % 70 كارآموزي دوره طول در ارزشيابي

 : ها رفرنس

 چاپ آخرين. ادرت جان پارك اجتماعي پيشگيري پزشكي درسنامه-1

 چاپ آخرين. عبداهلل آبادي، شفيع مشاوره فنون و روشها- 2

 درمان و بهداشت وزارت فردي بين مهارتهاي اصول- 3

 چاپ آخرين چاندران، راما بهداشت، آموزش- 4

 همكاران و رضوي ميوعم بهداشت- 5

 چاپ آخرين محسني دكتر ارتباطالت كتاب- 6

 متحد ملل جمعيت صندوق كشورهاي حمايت گروه – خانواده تنظيم و باروري بهداشت در فردي بين ارتباط هاي مهارت- 7

 .خانواده تنظيم و حمعيت ارتباطات و آموزش اطالعات مركز – بهداشت وزارت IEC گروهمركز ترجمه

 چاپ آخرين-سيمين حسينيان، ترجمه ديويد، گلدارد، مشاوره، در تخصصي مباحث و بنياد مفاهيم- 8

 WHO نمايندگي دفتر همكاري با -جان, هابلي بهداشت، براي ارتباط برقراري- 9

 چاپ آخرين هلن، كرومبولتز، دي، جان نوجوانان،كرومبولتز، و كودكان رفتارهاي دادن تغيير- 10

 چاپ آخرين,زنان هاي بيماري و زايمان و بارداري دروس به مربوط منابع-11

 چاپ كودك،آخرين و مادر درماني تغذيه و تغذيه اصول و3و2و2 بهداشت درس به مربوط منابع-12

 ي اداره خانواده، سالمت سالمت،دفتر بهداشت،معاونت وزارت(پزشک غير ي ويژه)سالم كودك ي يافته ادغام مراقبت-13

 كودكان

 خانواده، متسلا ت،دفترسلام بهداشت،معاونت ،وزارت(پزشكان غير ي ويژه) اطفال هاي ناخوشي يافته ادغام هاي مراقبت-14

 2386كودكان اداره

 بازنگري ي كميته سالمت، هاي برنامه مديريت ي اداره بهداشت، ،وزارت خانواده پزشک و سلامت تيم خدمات شرح- 15

 شبكه ي توسعه مركزسلامت هاي برنامه

 مركز سالمت معاونت ، بهداشت وزارت: ترجمه بهداشت، جهاني سازمان سازي، ايمن ي ناخواسته ي عوارض بررسي-16

 بيماريها مديريت

 و خانواده سالمت دفتر بهداشت، وزارت ،(بيمارستاني خارج خدمات راهنماي)مادران سالمت ي يافته ادغام هاي مراقبت- 17

 مادران سالمت ي جمعيت،اداره

 سالمت دفتر بهداشت، وزارت زايمان، درد كاهش دارويي غير هاي روش ي ارايه و طبيعي زايمان انجام كشوري راهنماي-18

 مادر سالمت ي اداره وجمعيت، خانواده



 وزارت كودك، دوستدار هاي بيمارستان در مادر شير با تغذيه ترويج و حمايت يونيسف، و بهداشت جهاني سازمان-19

 كودكان متسلا اداره بهداشت،

 سالمت ي اداره جمعيت، و خانواده سالمت دفتر سالمت، معاونت بهداشت، مادري،وزارت مرگ مراقبت كشوري نظام-20

 مادران

 پذير، آسيب هاي گروه و خانواده تنظيم و كودك و مادر باروري، بهداشت خصوص در بهداشت وزارت هاي پروتكل آخرين-21

 وروان تغذيه

 


