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 ، دکتر میرزاخانیدکتر کریمیابراهیم زاده، دکتر )مسئول درس(، فیروزی دکتر گروه مدرسین:

 هدف کلی:

 مشکلات دوران بارداری  و مسائل، فراهم آوردن فرصتهای یادگیری در جهت فرآیند فیزیولوژی تولید مثل و تنظیم سیکل قاعدگی

 ند :نبتواباید در پایان این دوره دانشجویان  اهداف اختصاصی: 

 کلیات فیزیولوژی تولید مثل را شرح دهند.-1

 سیکل تخمدانی را توضیح دهندو تغییرات آن را در سنین مختلف شرح دهند.-2

 سیکل اندومتر، سرویکس و واژن را شرح دهند.-3

 هورمونهای تخمدانی را ذکر نمایند و اعمال انها را توضیح دهند.-4

 ان راتحلیل نمایند.را توضیح دهند و  HPOمحور -5

 تنظیم سیکل قاعدگی را شرح دهند.-6

 رشد و نمو پلاسنتا را بیان نمایند. -7

 هورمونهای پلاسنتا را نام ببرند و اعمال انها را توضیح دهند.-8

 د.نمراقبتها و مشاوره قبل از بارداری را توضیح ده-9

 تشخیص بارداری را ذکر نمایند. -10

 د.نبارداری را شرح دهتهوع واستفراغ در -11

 راتوضیح دهند. مرگ جنینعوامل موثربررشد وتکامل جنین را شرح دهند و -12

 تغییرات فیزیولوژی دوران بارداری در دستگاههای مختلف بدن را توضیح دهند.-13

 حالت پاتولوژی مقایسه نمایند. با تغییرات فیزیولوژی دوران بارداری را-14



 ران بارداری راتوضیح دهند.اصول کلی مراقبتهای دو-15

 بهداشت و مراقبتهای  دوران بارداری را شرح دهند.-16

 مشکلات شایع دوران بارداری را ذکر نمایند. -17

 هیدرامنیوس و الیگو امنیوس را شرح دهند. -17

 خونریزیهای سه ماه سوم با تاکید بر اختلالات انعقادی را شرح دهند.  -18

 بارداری و عوار ض ناشی از ان را شرح دهند و تشخیص و اداره و رسیدگی  ان را توضیح دهند. اختلالات فشار خون در-19

 .بارداری نوجوانی و سنین بالا را توضیح دهند -20

 در حاملگی های چند قلویی، تشخیص و مدیریت بارداری را شرح دهند. -21

 .در مورد تغذیه دوران بارداری توضیح دهند.-22

 در مامایی را شرح دهند.سونوگرافی  -23

 انواع روشهای ارزیابی سلامت جنین در حین بارداری و در حین زایمان را شرح دهند.-24

 مفاهیم پدری و مادری و مسائل مربوط به ان را شرح دهند. -25

 بهداشت قبل از ازدواج را بیان نمایند.-26

 تشخیص واداره ورسیدگی دیابت در بارداری را توضیح دهند.-27

 تشخیص واداره ورسیدگی بیماری تیروئید دربارداری را شرح دهند.-28

آموزش در این کلاس بصورت فعالیت دانشجو و مبتنی بر محوریت او به شیوه سخنرانی ،پرسش وپاسخ ،کنفرانس دانشجویی با استفاده :روش آموزش

 . از روشهای مختلف تدریس است

 :وظایف و تکالیف دانشجویان

 و فعال حضور به موقع -1

 ضوعات و رفرنسهای تعیین شدهمطالعه بر اساس موانجام پیش  -2

 مطالعه دروس تدریس شده جهت پاسخگویی به سوالات استاد -3

 فعال بودن در بحث کلاس -4

 انجام تکالیف تعیین شده توسط استاد  -5

 تدریس نوین در کلاس با روشهای تدریس مباحث مشخص شده  -6



  

 ارائه دهنده مباحث ارائه شده روز و هفته 

و  )هیپوتالاموسHPOمحور  -فیزیولوژی تولید مثل چهارشنبه 1

  (هیپوفیز
 دکتر فیروزی

و  سیکل تخمدانی -هورمون های تخمدانی و اعمال آنها چهارشنبه  2

 آندومتر
فیروزی دکتر  

 میرزاخانی دکتر تنظیم سیکل قاعدگی چهارشنبه  3

  (مقاله ارائه با همراه)+ دانشجودکتر میرزاخانی رشد و تکامل پلاسنتا و هورمونهای آن چهارشنبه 4

تهوع و استفراغ  -ناتال  حاملگی ومراقبتهای پره تشخیص چهارشنبه  5

 در حاملگی

 وامل موثر بر رشد و تکامل جنین ع

 )همراه با ارائه مقاله(دانشجو  +دکتر ابراهیم زاده 

 چهارشنبه  6
 )همراه با ارائه مقاله(دانشجو  فیروزی+ مرگ جنین،الیگوهیدرآمنیوسوپلی 

 چهارشنبه 7

 
 فیروزی+ دانشجو )همراه با ارائه مقاله( چند قلویی

 )همراه با ارائه مقاله(دانشجو  +ابراهیم زادهدکتر  سونوگرافی در مامایی چهارشنبه  8

 فیروزیدکتر  خونریزی سه ماهه سوم با تاکید بر اختلالات انعقادی چهارشنبه  9

 پایان ترمآمادگی جهت امتحان -7

 راهنمای تهیه و ارائه کنفرانسها: 

 هنما )استاد اول در لیست (هماهنگی نمایید.استاد رانظارت با  برای آماده کردن محتوی تدریس -

 .(با تایید استاد مقاله 2از مقالات استفاده شود )حداقل  تدریسبرای هر -

 .ارسال نماینداستاد راهنما رایرا بتهیه شده فایل مطالب و  ،تدریسهفته قبل از ارائه  2حداقل -

 سنجش وارزشیابی دانشجویان: 

  10                                 و مشارکت در بحث گروهیحضور فعال در کلاس% 

  40                                                                  تدریستهیه و ارائه% 

                50                                                         امتحان پایان ترم% 

  
                                         :100                                           جمع% 

 

 



 دکتر ابراهیم زاده ی سلامت جنینغربالگرروشهای  چهارشنبه  10

دانشجو )همراه با ارائه مقاله(ابراهیم زاده+ دکتر  بالا و خشونت خانوادگی سنینبارداری در نوجوانی و  چهارشنبه  11  

 دکتر کریمی 1 اختلالات فشارخون در حاملگی چهارشنبه 12

 دکتر کریمی 2اختلالات فشار خون در حاملگی  چهارشنبه  13

تغییرات فیزیولوژی مادر در +  بارداریتغذیه مادر در دوران  چهارشنبه  14

 بارداری و مشکلات معمول
 )همراه با ارائه مقاله(دانشجو  +دکتر کریمی

 مفاهیم پدری و مادری  چهارشنبه  15

 و مشاوره قبل از بارداری بهداشت قبل از ازدواج

 )همراه با ارائه مقاله(دانشجو  +ابراهیم زادهدکتر 

 

 )همراه با ارائه مقاله(دانشجو  +دکتر کریمی تیروئید( -داخلی وجراحی)دیابتبیماریهای  چهارشنبه  16
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