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 :  هدف کلی

 آشنايي با اصول راهنمايي در پيشگيري  از مشکلات شايع در سنين باروري -

 ي ، شناسايي عوارض و ارجاع صحيح آنان با مشکلات شايع سنين بارورمددجو آشنايي با اصول برخورد  -

 

 )يادگيری(:قسمت اول اهداف رفتاری

 دانشجويان پس از طی دوره بتوانند:   

 . بحران  را تعريف کند -1

 .مکانيسم های ايجاد کننده بحران را بيان کند -2

 مامايی در ايران و جهان را نام ببرد.انواع بحرانهای مربوط به  -3

 ان کند.عوامل موثر بر بحران را بي -4

 اصول مداخله در بحران را بيان  کند. -5

 اهميت مشاوره در ناباروری را تشريح کند. -6

 اصول مشاوره فردی در افراد نابارور را بيان کند. -7

 اصول مشاوره زوجی با زوجين نابارور را تشريح نمايد. -8

 اصول مشاوره گروهی با افراد نابارور را توضيح دهد. -9

  شخص ثالث را تبيين کند.اصول مشاوره در موارد باروری  -10

 بيماری قلبی در بارداری و طبقه بندی بالينی بيماريهای قلبی را تبيين کند. -11

 تدابير درمان عمومی بيماری قلبی در بارداری را  شرح دهد. -12

 با زن مبتلا به بيماری قلبی قبل از بارداری به صورت ايفای نقش در کلاس مشاوره نمايد. -13

 بيماری قلبی به صورت ايفای نقش در کلاس مشاوره نمايد. بهبا مادر باردار مبتلا  -14

تاثيرات بارداری بر روی بيماريهای تنفسی در بارداری و بارداری برروی بيماريهای تنفسی را  -15

 توضيح دهد.
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 به صورت ايفای نقش در کلاس مشاوره نمايد. تنفسیبيماری  بهبا مادر باردار مبتلا  -16

 و با زنان باردار مبتلا به ديابت مشاوره لازم را انجام دهد.ديابت در بارداری را توضيح داده  -17

  .اصول بر خورد با سوء استفاده جنسی در کودکی و نوجوانی بارداری را بيان کند -18

هدايت صحيح مواردسوء استفاده جنسی در کودکی و نوجوانی بارداری را به مراکز تخصصی توضيح  -19

 دهد.

 ران پرخطر)معتاد و زندانی ( را توضيح دهد.نحوه صحيح برخورد و هدايت زنان و ماد -20

  .احساسات و عواطف مادر با بارداری ناخواسته را شناسايی کند -21

 بيان کند.برخورد و مشاوره با  مادر با بارداری ناخواسته را  -22

بارداری و زايمان پر خطر) خونريزيها در بارداری، پراکلامپسی، مرگ داخل رحمی( را شناسايی  -23

 کند.

 مشاوره با  مادر در بارداری پر خطر را بيان کند.برخورد و  -24

انواع سرطان های شايع زنان )اپيدميولوژی؛ فاکتورهای خطر؛ علائم بالينی؛ تشخيص؛ اداره( آن  -25

 را تعريف کند.

 مشاوره و آموزش های لازم زنان مبتلا به سرطان های شايع زنان را شرح دهد. -26

 ان های شايع زنان را بيان کند.انواع روشهای غربالگری زنان مبتلا به سرط -27

 انواع بيماری های مقاربتی شايع زنان )پاتوزنز؛ علائم بالينی؛ تشخيص؛ اداره( آن را تعريف کند. -28

 مشاوره و آموزش های لازم زنان مبتلا به بيماری های مقاربتی شايع زنان را شرح دهد. -29

 

 

 

 :قسمت اولحتوا و ترتيب ارائه م

 

 مجری  موضوع تاريخ

 اول جلسه

تعريف بحران ومکانيسم های ايجاد 

کننده ، شيوع و عوامل موثر برآن ، اصول 

 مداخله

)سخنرانی، پرسش و ميرزاخانی

 پاسخ، بحث گروهی(

 حاملگی ناخواسته جلسه دوم
)سخنرانی، پرسش و ميرزاخانی

 پاسخ، بحث گروهی(

 جلسه سوم
مشاوره فردی، زوجی و گروهی با  زوجين 

 های نابارورینابارور تحت درمان

دکتر ابراهيم زاده )سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ، بحث گروهی(

دکتر ابراهيم زاده )سخنرانی،  خونريزيهای دوران بارداری جلسه چهارم
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مشاوره با مادران با خونريزيهای دوران 

 بارداری

 پرسش و پاسخ، بحث گروهی(

 جلسه پنجم

 پره اکلامپسی

مشاوره با ماداران پراکلامپسی در 

 بارداری

)سخنرانی، پرسش و ميرزاخانی

 پاسخ، بحث گروهی(

 جلسه ششم

 بيماری تنفسی در بارداری

مشاوره با ماداران با بيماری تنفسی در 

 بارداری

)سخنرانی، پرسش و ميرزاخانی

 پاسخ، بحث گروهی(

 

 جلسه هفتم
سوء استفاده جنسی در کودکی ،نوجوانی 

 سالی و حاملگی و نحوه ارجاع آنانبزرگ

)سخنرانی، پرسش و ميرزاخانی

 پاسخ، بحث گروهی(

 جلسه هشتم
زنان و مادران پر خطر)معتاد ،زندانی( و 

 هدايت صحيح  آنان به مراکز تخصصی

)سخنرانی، پرسش و ميرزاخانی

 پاسخ، بحث گروهی(

 جلسه نهم
ديابت در بارداری و اشنائی با  تعريف

 در مادران مبتلا به ديابتاصول مشاوره 

دکتر ابراهيم زاده )سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ، بحث گروهی(

 جلسه دهم

بيماری های قلبی در بارداری و  تعريف

اشنائی با اصول مشاوره در مادران مبتلا 

 به بيماری قلبی

دکتر ابراهيم زاده )سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ، بحث گروهی(

 جلسه يازدهم

شايع زنان انواع سرطان های 

)اپيدميولوژی؛ فاکتورهای خطر؛ علائم 

بالينی؛ تشخيص؛ اداره( و اصول مشاوره 

 در کانسرهای زنان

دکتر ابراهيم زاده )سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ، بحث گروهی(

 جلسه دوازدهم

انواع بيماری های مقاربتی شايع زنان 

)پاتوزنز؛ علائم بالينی؛ تشخيص؛ اداره( و 

 STDاصول مشاوره در 

دکتر ابراهيم زاده )سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ، بحث گروهی(

 جلسه سيزدهم
 دانشجويانارائه سناريوی مشاوره توسط 

 

دکتر ابراهيم زاده؛ ميرزاخانی؛ 

 دانشجويان
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 (Programmed Lectureاز روش سخنراني برنامه ريزي شده ) :روش تدريس

 پرسش و پاسخ

  ايفاي نقش

 صورت مجازي خواهد بود.ارائه و فعاليتها  ب

 

 شرکت فعال :وظايف و تکاليف دانشجو

  در امر پرسش و پاسخ .1

  در بحث و مباحثه .2

 محوله  تکاليف در ارائه  .3

 

 :روش ارزشيابی دانشجو

 نمره1                                                                             منظم در کلاس  حضور فعال،  .1

 نمره 2                                                                                          اليف کلاسيارائه تک  .2

 نمره 17                              و تشريحي  (MCQاي )به صورت سئوالات چند گزينهآزمون پايان ترم  .3

 

 :نابعم

 

1.BBBBB  BB.BBBBB B BBBBBBB B BBBBBBBBB .14BB BB . BBBBBBBBBBBB:BBBBBBBBBB 

Williams&Wilkins; 

2. Speroffl, Gla RH, Kase NG.“Clinical Gynecologic Endocrinology and Infertility’’ 

;BB . BBBBBBBBBBBB:BBBBBBBBBB BBBBBBBBBBBBBBBB BB14. 
جمه دکتر بهرام قاضي جهاني و روشنك کانينگهم، لونو، بلوم، هوث، روس، اسپانگ. بارداري و زايمان ويليامز تر-3

 2022.چهارم قطبي. ويراست بيست و 

 مراقبت هاي ادغام يافته سلامت مادران، وزارت بهداشت، دفتر سلامت خانواده و جمعيت، اداره سلامت مادران-4

 

تر سلامت هاي دوستدار مادر، وزارت بهداشت، دفراهنماي کشوري ارائه خدمات مامايي و زايمان، بيمارستان-5

 .خانواده و جمعيت، اداره سلامت مادران

 سلامت دفتر .مخدر مواد به وابسته مادران در زايمان هنگام باليني ملاحظات بيمارستاني کشوري راهنماي -6

 .چاپ اولمادران سلامت اداره -مدارس و خانواده جمعيت،

جويان رشته فوريتهاي پزشکي . انتشارات واقعي سعيد ، شکوهي فر ناهيد. فوريت هاي روان پزشکي براي دانش-7

 دانشگاه علوم پزشکي مشهد.

  سايتهاي معتبر مبتني بر شواهد -8

 


