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 براساس معیار ارزشیابی 

 = عملی که دانشجو بايد انجام می داده است اما انجام نشده است.0امتیاز 

 = عملکرد دانشجو ناقص و يا اشتباه است.1امتیاز

 کمک وراهنمايی است.= دانشجو برای انجام عملکرد نیازمند 2امتیاز 

 = برای انجام اين مهارت به حداقل کمک نیازمند است3امتیاز 

 = عملکرددانشجو  با مهارت و بدون کمک انجام شده است.4امتیاز 
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  نمره 5                                                                                                   : مادر باردار شرح حال-الف

       1 شرح حال و معاینه و  آمادگی بیمار جهت تهیه  فضای  مناسب  برقراری 1 

       1 نگارش صحیح ،خوانا وکامل  2 

       1 و سونوگرافی ها   LMPتعیین سن بارداری بر اساس  3 

       1 تشخیص مادر کم خطر و پرخطر  4 

       1 تکمیل آن در صورت لزوم  توجه به شرح حال اولیه و 5 

 نمره  5/4                                                                                            سونوگرافی ها ، ها آزمایش-ب

       1 توجه به کامل بودن آن  تفسیر آزمایشات و ثبت کامل و 1 

       1 توجه به کامل بودن آن  تفسیر سونوگرافی های لازم طی بارداری و ثبت کامل و 2 

       1 تفسیر تست های ارزیابی سلامت جنین  ثبت و 3 

       1 تفسیر تست های غربالگری جنین  ثبت کامل و 4 

       5/0 وجه به تزریق آمپول روگام ت سازی از نظر واکسن توام وایمن  5 

 نمره  9                                                                                                               ات فیزیکی:معاین -ج

،سیانوز،زردی ،....،معاینه تیروئید معاینه فیزیکی )معاینه پوست از نظر رنگ پریدی  1

 (،ادم ،واریس و...

1       

 2 

 
 علائم حیاتی مادر به طریقه صحیح  وزن و اندازه گیری 

 

1       

       1 بررسی وزن گیری در طی بارداری  مادر وBMI توجه به  3 

       1 ین سن بارداری بر اساس ارتفاع رحم تعی 4 

5

    

       3 لئوپلد )آمادگی ،مشاهده و لمس( انجام مانورهای 

       1 هفته آخر بارداری ( 4تعیین وزن جنین  در صورت لزوم ) 6 

       1 تعیین نقطه ماکزیمم ضربان قلب جنین و شمارش آن به مدت یک دقیقه  7 



 

 دانشگاه علوم پزشکی وخدمات بهداشتی درمانی خراسان 

 دانشکده پرستاری ومامایی مشهد 

امتحان جامع پایان دوره تحصیلی-فرم ارزشیابی عملکرد دانشجویان درواحد پره ناتال  

 
 زمان:                                         مکان:                                           نام مربی :                            نام و نام خانوادگی دانشجو:

 
 

 
 

 

ف
دي

ر
 موارد ارزشیابی 

 
ره

نم
ش 

رز
 ا

0 

1=
25%

 2=
50%

 3=
75%

 4=
10

0
%

 

ل
ع ک

جم
 

 نمره  4                                                                                                                      د. اقدامات معمول 

       5/0 ،سونو گرافی و ارتفاع رحم   LMPتطابق بارداری بر اساس  1

       1 انجام اقدامات لازم  توجه به علائم خطر و 2

       1 ترومبو آمبولی در صورت لزوم  انجام غربالگری کاردیو میو پاتی و 3

       5/0 کنترل انقباضات رحمی در صورت لزوم  4

       5/0 انجام تست نیترازین در صورت لزوم  5

       5/0 توجه به مصرف داروهای مکمل و درخواست آن  6

   نمره 3                                                                                                                  معرفی کردن مادر-ز

       1 گویا و واضح با تسلسل منطقی  1

       1 بیان نکات ضروری  2

       1 جامع  3

 نمره  6                                                                                                                                 پیگیری -ص

       2 قبلی مادر های   Plan درمانی وثبت کامل آن وپیگیری  Plan توجه به  1

       1 رعایت اصول نسخه نویسی  2

درخواست آزمایشات ،سونوگرافی ها وغربالگری جنین و تست های ارزیابی سلامت  3

 جنین 

2       

       1 تعیین تاریخ مراجعه بعدی وتعیین وقت زایمان  4

 نمره  5/2                                                                                                       و.آموزشی و توصیه ها

دندان ،تغذیه  ارائه آموزش ها در مورد بهداشت فردی و روانی ،شکایات شایع ،دهان و 1

 ،مصرف مکمل ها ،آمادگی برای زایمان ،تنظیم خانواده ،علائم خطر 

1       

       1 سونوگرافی ها وتست های غربالگری  مشاوره و آموزش در زمینه انجام آزمایشات ، 2

       5/0 انجام آموزش ها و مشاوره های لازم در موارد خاص )دیابت ،هیپرتانسیون ،.....(  3

             نمره 4                                                        مربوطه CASEه. پاسخ به سوالات مرتبط به 

 نمره  2                                                                                                    ی . ویژگی های فردی 

       1 حفظ شئونات اسلامی  1

       1 سرعت عمل ،دقت،مسئولیت پذیری و برقراری ارتباط  2


